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1. Планируемые результаты освоения курса 
 

 В результате овладения программы достижения ребенка выражаются в следующем:  

 Ребенок с интересом и удовольствием действует со взрослым и самостоятельно с 

предметами, дидактическими игрушками и материалами.  

 Успешно выделяет и учитывает цвет, форму, величину, фактуру и другие признаки 

предметов и явлений при выполнении ряда практических действий.  

 Группирует в соответствии с образцом предметы по цвету, форме, величине и другим 

свойствам при выборе из четырех разновидностей.  

 Активно использует «опредмеченные» слова-названия для обозначения формы.  

 Начинает пользоваться общепринятыми словами-названиями цвета, часто еще в отрыве 

от конкретного предмета (синим он может называть и желтый, и зеленый предметы). 

 

2. Содержание курса 

(всего –  96  часов,  3  час в неделю) 

 
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить 

различать количество предметов (один — много). 
Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их 

обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая 
матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.). 

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и 
пр.). 

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт 
практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка 
детского сада). 

Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, 
спина). 

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении. 

 

3.  Тематическое планирование, в том числе с учётом рабочей 

программы воспитания 

 

№ п/п Раздел, тема 

1 Мониторинг физического развития детей группы 

2 Мониторинг физического развития детей группы 

3 Мониторинг физического развития детей группы 

4 Мониторинг физического развития детей группы 

5 «Вот и осень пришла» 

6 «Вот и осень пришла» 

7 «Курочка Ряба» 

8 «Курочка Ряба» 

9 Котя, котенька, коток! 

10 Котя, котенька, коток! 



11 В гостях у кукол 

12 В гостях у кукол 

13 Дождик льет на улице... 

14 Дождик льет на улице... 

15 Репка 

16 Репка 

17 Где ты, зайка серенький? 

18 Где ты, зайка серенький? 

19 Мы - спортсмены. 

20 Мы - спортсмены. 

21 Давайте поиграем 

22 Давайте поиграем 

23 Упрямые козлики 

24 Упрямые козлики 

25 Здравствуй, Зимушка-зима! 

26 Здравствуй, Зимушка-зима! 

27 Киска-Мурыска 

28 Киска-Мурыска 

29 В гости к бабушке 

30 В гости к бабушке 

31 Горшок каши 

32 Горшок каши 

33 В гости к дедушке морозу 

34 В гости к дедушке морозу 

35 А в городе зима!!! 

36 А в городе зима!!! 

37 Мы - силачи. 

38 Мы - силачи. 

39 Поиграем со снежками 

40 Поиграем со снежками 

41 Магазин игрушек 

42 Магазин игрушек 

43 Мы - солдаты! 

44 Мы - солдаты! 

45 Волк и семеро козлят 

46 Волк и семеро козлят 



47 В гостях у куклы 

48 В гостях у куклы 

49 Мой веселый звонкий мяч. 

50 Мой веселый звонкий мяч. 

51 В гостях у Мики Топтыжки 

52 В гостях у Мики Топтыжки 

53 Заюшкина избушка 

54 Заюшкина избушка 

55 У солнышка в гостях 

56 У солнышка в гостях 

57 На солнечной полянке. 

58 На солнечной полянке. 

59 Поиграем 

60 Поиграем 

61 Поиграем 

62 Теремок  

63 Теремок  

64 На дворе веселый май 

65 На дворе веселый май 

66 Мониторинг физического развития детей группы 

67 Мониторинг физического развития детей группы 

68 Лето Звонкое пришло! 

69 Лето Звонкое пришло! 

70 Водичка, водичка. 

71 Водичка, водичка. 

72 В гости к солнышку пойдем! 

73 В гости к солнышку пойдем! 

74 Вот и речка-река 

75 Вот и речка-река 

76 Ветерок, ветерок! 

77 Ветерок, ветерок! 

78 В гости к уточке пойдем 

79 В гости к уточке пойдем 

80 Мы чемпионы! 

81 Мы чемпионы! 

82 Огород! 



83 Огород! 

84 Цветики, цветочки мои. 

85 Цветики, цветочки мои. 

86 В лесу 

87 В лесу 

88 Поплаваем! 

89 Поплаваем! 

90 Колобок  

91 Колобок 

92 Поиграем  

93 Поиграем 

94 Поиграем 

95 До свиданья, лето! 

96 До свиданья, лето! 

 

 

 


