
АННОТАЦИЯ К АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЕ ПО О С Н О В А М  С О Ц И А Л Ь Н О Й  

Ж И З Н И  для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела Содержание раздела 

1 Предмет (курс) Основы социальной жизни 

2 Учебный год 2021-2022 

3 Класс 5 

4 Количество учебных часов в 
год/в неделю 

34 часа в год. 1 час в неделю 

5 Наименование авторской 

программы 

Авторская программа 

6 Используемый УМК  

7 Планируемые результаты 

обучения 

представления о разных группах 

продуктов питания;  

знание отдельных видов продуктов 

питания, относящихся к различным группам;  

 

8 Формы текущего контроля Устный опрос. Письменные задания. 
Тестирование. Контрольная работа. 

9 Формы промежуточной 

аттестации 

Итоговая контрольная работа в формате теста. 

10 Система оценки Пятибалльная система 

 


