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Адаптированная рабочая программа по «Обществознанию» для 

обучающихся с задержкой психического развития для 8-го класса 

 

Программа построена с учетом специфики усвоения учебного материала обучающимися с 

ОВЗ, испытывающими  трудности в обучении 

 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 
 
 

Важнейшими личностными результатами изучения обществознания на данном 

этапе обучения являются: 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, с учётом устойчивых познавательных интересов;

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира;

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, гражданской позиции, 

религии, традициям;

  Приобщение к ценностям народов мира; готовности и способности вести диалог с 

другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;

 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах;

 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственности, осознанного и ответственного 

отношения к собственным поступкам;

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно-полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности.

Метапредметными результатами прохождения курса является формирование 

универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности по ее решению; 

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 

Познавательные УУД: 

- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 



- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач. 

Коммуникативные УУД: 

- смысловое чтение; 

- умение организовывать  учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение; 

- умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью. 

Предметными результатами изучения  курса являются: 

- нравственное самоопределение личности: умение оценивать свои и чужие 

поступки, опираясь на выращенную человечеством систему нравственных ценностей; 

- гражданско-патриотическое самоопределение личности: умение, опираясь на 

опыт предков, определить свою мировоззренческую, гражданскую позицию; 

- умение определять и объяснять свои оценки явлений, событий; 

- знание ряда ключевых понятий об основных социальных объектах; умение 

объяснять с опорой на эти понятия явления социальной действительности; 

- грамотное функционирование в качестве субъекта экономических отношений. 

В результате изучения обществознания ученик должен знать/понимать: 

- социальные свойства человека, его взаимодействие с другими людьми; 

- содержание и значение социальных норм, регулирующих общественные 

отношения. 

Уметь, знать и применять: 
- описывать основные социальные объекты, выделяя их существенные 

признаки; человека как социально-деятельное существо; основные социальные роли; 

- сравнивать социальные объекты, суждения об обществе и человеке, выявлять 

их общие черты и различия; 

- объяснять взаимосвязи изученных социальных объектов (включая 

взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, 

гражданина и государства); 

- приводить примеры социальных объектов определенного типа, социальных 

отношений; ситуаций, регулируемых различными видами социальных норм; деятельности 

людей в различных сферах; 

- оценивать поведение людей с точки зрения социальных норм; · решать в 

рамках изученного материала познавательные и практические задачи, отражающие 

типичные ситуации в различных сферах деятельности человека; -осуществлять поиск 

социальной информации по заданной теме из различных ее носителей (материалов СМИ, 

учебного текста и других адаптированных источников), 

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для полноценного выполнения типичных для подростка социальных 

ролей. 
 

2. Содержание учебного предмета, курса 

 

Введение. Что изучает  обществознание..(1час)  
 

Тема 1. Личность и общество (6 часов.) 

Что делает человека человеком? Отличие человека от других живых существ. 

Природное и общественное в человеке. Мышление и речь – специфические свойства 

человека. Способность человека к творчеству. Деятельность человека, её виды. Игра, учеба, 

труд. Сознание и деятельность. Познание человеком мира и самого себя. 



Человек, общество, природа. Что такое природа? Биосфера и ноосфера. 

Взаимодействие человека и окружающей среды. Место человека в мире природы. Человек и 

Вселенная. 

Общество как форма жизнедеятельности людей. Основные сферы общественной 

жизни, их взаимосвязь. Общественные отношения. 

Развитие общества. Социальные изменения и их формы. Развитие общества. 

Основные средства связи и коммуникации, их влияние на нашу жизнь. Человечество в XXI 

веке, тенденции развития, основные вызовы и угрозы. Глобальные проблемы современности. 

Как стать личностью. Личность. Социальные параметры личности. Индивидуальность 

человека. Качества сильной личности. Социализация индивида. Мировоззрение. Жизненные 

ценности и ориентиры. 

 

Тема 2. Экономика (14 часов). 
Экономика и её роль в жизни общества. Потребности и ресурсы. Ограниченность 

ресурсов и экономический выбор. Свободные и экономические блага. Альтернативная 

стоимость (цена выбора). 

Главные вопросы экономики. Что, как и для кого производить. Функции 

экономической системы. Типы экономических систем. 

Собственность. Право собственности. Формы собственности. Защита прав 

собственности.  

Рыночная экономика. Рынок. Рыночный механизм регулирования экономики. Спрос и 

предложение. Рыночное равновесие. 

Производство – основа экономики. Производство. Товары и услуги. Факторы 

производства. Разделение труда и специализация. 

Предпринимательская деятельность. Предпринимательство. Цели фирмы, её 

основные организационно-правовые формы. Современные формы предпринимательства. 

Малое предпринимательство и фермерское хозяйство. 

 Как создать свой бизнес 

Роль государства в экономике. Экономические цели и функции государства. 

Государственный бюджет.  

Какие налоги мы платим 

Распределение доходов. Распределение. Неравенство доходов Перераспределение 

доходов. Экономические меры социальной поддержки населения. 

Семейный бюджет 

Потребление. Семейное потребление. Прожиточный минимум. Страховые услуги, 

предоставляемые гражданам. Экономические основы защиты прав потребителя. 

Инфляция и семейная экономика. Реальные и номинальные доходы. Инфляция. 

Банковские услуги, предоставляемые гражданам. Формы сбережений граждан. 

Потребительский кредит. 

 Для чего нужны финансовые организации. Как с их помощью увеличить семейные 

расходы 

Безработица, её причины и последствия. Занятость и безработица. Причины 

безработицы. Экономические и социальные последствия безработицы. Роль государства в 

обеспечении занятости. Какие профессии востребованы на рынке труда. 

Чем поможет страхование при потери работы. 

Мировое хозяйство и международная торговля. Мировое хозяйство. Международная 

торговля. Обменные курсы валют. Внешнеторговая политика. 

 

Тема 3. Сфера духовной культуры (8 часов). 

Сфера духовной жизни и её особенности. Культура личности и общества. Диалог 

культур как черта современного мира. Тенденции развития духовной культуры в 

современной России.  

Мораль. Основные ценности и нормы морали. Гуманизм. Патриотизм и 

гражданственность. Добро и зло – главные понятия. Критерии морального поведения. 



Долг и совесть. Объективные обязанности и моральная ответственность. Долг 

общественный и долг моральный. Совесть – внутренний самоконтроль человека. 

Моральный выбор – это ответственность. Свобода и ответственность. Моральные 

знания и практическое поведение. Нравственные чувства и самоконтроль. 

Образование. Значимость образования в условиях информационного общества. 

Непрерывность образования. Самообразование. 

Наука в современном обществе, её значение. Нравственные принципы труда ученого. 

Возрастание роли научных исследований в современном мире.  

Религия как одна из форм культуры. Роль религии в культурном развитии. 

Религиозные нормы. Религиозные организации и объединения, их роль в жизни 

современного общества. Свобода совести. 

 

Тема 4. Социальная сфера (5 часов). 

Социальная структура общества .Социальная неоднородность общества: причины и 

проявления. Социальное неравенство. Многообразие социальных общностей и групп. 

Социальная мобильность. Социальные конфликты и пути их разрешения. Изменения 

социальной структуры с переходом в постиндустриальное общество. 

Социальные статусы и роли. Социальная позиция человека в обществе: от чего она 

зависит. Ролевой репертуар личности. Гендерные различия: социальные роли мужчин и 

женщин. Изменение статуса с возрастом. Социальные роли подростков. Отношения между 

поколениями. 

Нации и межнациональные отношения. Этнические группы. Межнациональные 

отношения. Отношение к историческому прошлому, традициям, обычаям народа. 

Взаимодействие людей в многонациональном и многоконфессиональном обществе. 

Отклоняющееся поведение. Опасность наркомании и алкоголизма для человека и 

общества. Социальная значимость здорового образа жизни. 

Итоговое повторение.( 1 час) 

 

При адаптации содержания и составлении программ основное внимание необходимо 

обратить на овладение детьми практическими умениями и навыками. Предусматривается 

уменьшение объема теоретических сведений, включение отдельных тем или целых разделов 

в материалы для обзорного, ознакомительного или факультативного изучения. 

Важными коррекционными задачами курса обществознания в классах для 

обучающихся с ЗПР являются развитие у них основных мыслительных операций (анализ, 

синтез, сравнение, обобщение), нормализация взаимосвязи их деятельности с речью, 

формирование приемов умственной работы: анализ исходных данных, планирование 

материала, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля. Большое значение 

придается умению рассказать о выполненной работе с правильным употреблением 

соответствующей терминологии и соблюдением логических связей в излагаемом материале. 

При подготовке к урокам следует предусмотреть достаточное количество времени на 

рассмотрение тем и вопросов, раскрывающих связь обществознания с жизнью, с теми 

ситуациями, которые хорошо известны обучающимся из их жизненного опыта. Важно также 

максимально использовать межпредметные связи с такими дисциплинами, как история, 

русский язык, литература, ибо дети с ЗПР особенно нуждаются в преподнесении одного и 

того же учебного материала в различных аспектах, в его варьировании, в неоднократном 

повторении и закреплении полученных знаний и практических умений. Позволяя 

рассматривать один и тот же учебный материал с разных точек зрения, межпредметные 

связи способствуют его лучшему осмыслению, более прочному закреплению полученных 

знаний и практических умений. В связи с особенностями детей с ЗПР изучение нового 

материала требует:  

1. подробного объяснения материала с демонстрацией на ярких примерах;  

2. беглого повторения с выделением главных определений и понятий;  

3. многократного повторения;  



4. осуществления обратной связи — ответы обучающихся на вопросы, работа по 

плану и т. п.  

При планировании учебной деятельности желательно предусмотреть использование: 

• разнообразных методов обучения: наглядных (иллюстрация, демонстрация); 

практических. 

• разнообразных форм обучения: индивидуальных, парных, групповых (со 

сменным составом обучающихся);  

• современных образовательных технологий (информационно-

коммуникационных, развития критического мышления);  

• современных технических средств обучения, таких как персональный 

компьютер, интерактивная доска. 

 

 

3. Тематическое планирование с учетом рабочей 

 программы воспитания 
 

 

№ Тема урока Кол-во часов 

1 Введение. Что изучает обществознание. 1 

Личность и общество (6 часов) 

2 Что делает человека человеком? 1 

3 Человек, природа, общество 1 

4 Общество как форма жизнедеятельности людей. Вводный контроль. 1 

5 Развитие общества 1 
6 Как стать личностью 1 

7 Практикум: личность и общество. 1 

Экономика (14 часов) 

8 Экономика 1 

9 Потребности. Альтернативная стоимость. 1 
10 Главные вопросы экономики. 1 

11 Собственность 1 

12 Рыночная экономика 1 

13 Производство 1 

14 Предпринимательская деятельность. 1 

15 Роль государства в экономике. 1 

16 Распределение доходов. Семейный бюджет. 1 

17 Потребление 1 

18 Инфляция. 1 

19 Безработица. 1 

20 Мировое хозяйство и международная торговля. 1 

21 Повторение по теме «Экономика». 1 

Духовная сфера ( 8 часов) 

22 Сфера духовной жизни. Мораль. 1 

23 Мораль 1 

24 Долг и совесть 1 

25 Моральный выбор – это ответственность 1 
26 Образование 1 
27 Наука 1 

28 Религия 1 

29 Повторительно – обобщающий урок: Духовная сфера 1 



Социальная сфера(5 часов) Итоговое повторение (1час) 

30 Социальная структура общества. 1 

31 Социальные статусы и роли 1 

32 Нации и межнациональные отношения. 1 

33 Учимся жить в  многонациональном обществе. 1 

34 Отклоняющееся поведение. 1 

35 Итоговое повторение 1 

Итого: 35 часов 
 
 
 
 


