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Адаптированная рабочая программа по немецкому языку 

для обучающихся с задержкой психического развития для 5-го класса 

 
Программа построена с учетом специфики усвоения учебного материала обучающимися с 

ОВЗ, испытывающими трудности в обучении. 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

Настоящая программа обеспечивает достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов. 

Личностными результатами изучения иностранного языка в начальной школе являются: 

общее представление о мире как о многоязычном и поликультурном сообществе; осознание 

языка, в том числе иностранного, как основного средства общениямежду людьми; 

знакомство с миром зарубежных сверстников с использованием средств изучаемого 

иностранного языка (через детский фольклор, некоторые образцы детской художественной 

литературы, традиции). 

Метапредметными результатами изучения немецкого языка в начальной школе являются: 

 - развитие умения взаимодействовать с окружающими, выполняя разные роли в 

пределах речевых потребностей и возможностей младшего школьника; 

 - развитие коммуникативных способностей школьника, умения выбирать 

адекватные языковые и речевые средства для успешного решения элементарной 

коммуникативной задачи; 

 - расширение общего лингвистического кругозора младшего школьника; 

 - развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер младшего школьника; 

формирование мотивации к изучению иностранного языка; 

 - овладение умением координированной работы с разными компонентами учебно-

методического комплекта (учебником, аудиодиском и т. д.) 

 

Предметными результатами изучения иностранного языка являются: овладение 

начальными представлениями о нормах иностранного языка (фонетических, лексических, 

грамматических); умение (в объеме содержания курса) находить и сравнивать такие 

языковые единицы, как звук, буква, слово. 

а) в коммуникативной сфере (т. е. во владении иностранным языком как средством 

общения) 

речевая компетенция в следующих видах речевой деятельности: 

говорении: 

- вести элементарный этикетный диалог в ограниченном круге типичных ситуаций 

общения; диалог-расспрос (вопрос — ответ) и диалог — побуждение к действию; 

- уметь на элементарном уровне рассказывать о себе, семье, друге; описывать предмет, 

картинку; кратко охарактеризовать персонаж; 

аудировании: 

- понимать на слух речь учителя и одноклассников; основное содержание небольших 

доступных текстов в аудиозаписи, построенных на изученном языковом материале; 

чтении: 

- читать вслух небольшие тексты, построенные на изученном языковом материале, 

соблюдая правила чтения и нужную интонацию; 

- читать про себя и понимать основное содержание текстов, включающих как изученный 

языковой материал, так и отдельные новые слова; находить в тексте нужную информацию; 

письменной речи: 

- владеть техникой письма; 

- писать с опорой на образец поздравление с праздником и короткое личное письмо. 

языковая компетенция (владение языковыми средствами): 
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- адекватное произношение и различение на слух всех звуков иностранного языка; 

соблюдение правильного ударения в словах и фразах; 

- соблюдение особенностей интонации основных типов предложений; 

- применение основных правил чтения и орфографии, изученных в курсе начальной школы; 

- распознавание и употребление в речи изученных в курсе начальной школы лексических 

единиц (слов, словосочетаний, оценочной лексики, речевых клише) и грамматических 

явлений 

социокультурная осведомленность 
- знание названий стран изучаемого языка, некоторых литературных персонажей известных 

детских произведений, сюжетов некоторых популярных сказок, написанных на изучаемом 

языке, небольших произведений детского фольклора (стихов, песен); знание элементарных 

норм речевого и неречевого поведения, принятых в стране изучаемого языка. 

 

б) в познавательной сфере 

 умение сравнивать языковые явления родного и иностранного языков на уровне 

отдельных звуков, букв, слов, словосочетаний, простых предложений; 

 умение действовать по образцу при выполнении упражнений и составлении 

собственных высказываний; 

 совершенствование приемов работы с текстом с опорой на умения, приобретенные 

на уроках родного языка (прогнозировать содержание текста по заголовку, 

иллюстрациям и др.); 

 умение пользоваться справочным материалом, представленным в доступном 

данному возрасту виде (правила, таблицы); 

 умение осуществлять самонаблюдение и самооценку в доступных им пределах. 

в) в ценностно-ориентационной сфере 

 представление об изучаемом иностранном языке как средстве выражения мыслей, 

чувств, эмоций 

 приобщение к культурным ценностям другого народа через произведения детского 

фольклора 

 через непосредственное участие в туристических поездках. 

 

г) в эстетической сфере 

 владение элементарными средствами выражения чувств и эмоций на иностранном 

языке; 

 развитие чувства прекрасного в процессе знакомства с образцами доступной детской 

литературы. 

 

д) трудовой сфере 

 умение следовать намеченному плану в своем учебном труде коммуникативной 

задачей. 

Адаптированная программа по немецкому языку для детей с ОВЗ строится с учётом 

специфики их психического развития. Это предполагает создание благоприятного 

психологического климата, использование здоровьесберегающих технологий, 

адаптированной программы с учетом особенностей психофизического развития и 

возможностей таких детей, иллюстративного и аудиоматериала, интерактивных 

элементарных заданий. Специфика обучения иностранному языку детей с ОВЗ 

предполагает большое количество игрового, занимательного материала и наличие 

зрительных опор, необходимых для усвоения разных структур. Поэтому введение в урок 

элементов игры или игровая подача материала повышает работоспособность детей на уроке 

и способствует развитию у них познавательных интересов. 
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2. Содержание учебного предмета, курса. 

 
 

1. Знакомство\Kennenlernen (2 часа).  

Ученики научатся:  

приветствовать людей; представляться и говорить, где живут; заполнять анкету; 

произносить имя по буквам; говорить, что они любят.  

Грамматика:  

личные местоимения: ich, du, Sie; глаголы: heißen, wohnen, mögen, sein; вопросы с 

вопросительным словом (wie, was, wo, woher) и ответы на них; порядок слов; интонация 

простого предложения.  

Чтение, говорение, аудирование, письмо:  

ведут этикетный диалог в ситуации бытового общения (приветствуют, прощаются, узнают, 

как дела, знакомятся, расспрашивают о возрасте); воспроизводят графически и 

каллиграфически корректно все буквы немецкого алфавита и основные буквосочетания; 

различают на слух и адекватно произносят все звуки немецкого языка; соблюдают 

правильное ударение в словах и фразах, интонацию в целом; употребляют глаголы heißen, 

wohnen, mögen, sein в утвердительных и вопросительных предложениях в первом, втором 

лице и вежливой форме; заполняют анкету; читают и пишут по образцу сообщения в чате; 

знакомятся с достопримечательностями и формулами приветствия немецкоязычных стран. 

2. Мой класс/MeineKlasse (3 часа)  

Ученики научатся:  

называть числа от 0 до 1000; диктовать телефонные номера; говорить о людях и предметах; 

говорить, что они любят, а что нет.  

Грамматика, лексика, фонетика:  

личные местоимения: er/sie, wir, ihr; глаголы: kommen, heißen, mögen, sein; определённый и 

неопределённый артикли: der, das, die, ein, eine; притяжательные местоимения: mein, dein; 

предлоги: in, auf; числа; школьные принадлежности; названия некоторых школьных 

предметов; ударение в предложении; интонация; вопросительного предложения; словарное 

ударение.  

Чтение, говорение, аудирование, письмо:  

ведут диалог-расспрос (о том, какие школьные предметы нравятся, какие нет); 

рассказывают о своём друге/своей подруге; оперируют активной лексикой в процессе 

общения; воспроизводят наизусть тексты рифмовок; понимают на слух речь учителя, 

одноклассников и небольшие доступные тексты в аудио записи, построенные на изученном 

языковом материале: краткие диалоги, рифмовки, песни; вербально или невербально 

реагируют на услышанное;понимают на слух и произносят цифры и группы цифр; 

называют телефонные номера; произносят имена и фамилии по буквам; выразительно 

читают вслух небольшие тексты, построенные на изученном языковом материале; пишут 

небольшой рассказ о себе, своём друге/своей подруге с опорой на образец; соблюдают 

правильное ударение в словах и фразах, интонацию в целом; употребляют спряжение 

известных глаголов в утвердительных и вопросительных предложениях, определённые и 

неопределённые артикли в ед. числе, притяжательные местоимения mein, dein, 

числительные (количественные от 1 до 1000). 

 

3. Животные/Tiere (2 часа)  

Ученики научатся:  

говорить о животных; проводить интервью в классе; понимать текст о животных; 

описывать животных; называть цвета.  

Грамматика, лексика, фонетика:  
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спряжение глаголов haben, sein; вопросы без вопросительного слова; винительный падеж; 

множественное число существительных; названия животных, цветов, континентов и частей 

света; словарное ударение, краткие и долгие гласные.  

Чтение, говорение, аудирование, письмо:  

ведут диалог-расспрос (о животных); рассказывают (о своих животных); оперируют 

активной лексикой в процессе общения; понимают на слух речь учителя, одноклассников и 

небольшие доступные тексты в аудиозаписи; выразительно читают вслух небольшие 

тексты, построенные на изученном языковом материале; пишут небольшой рассказ о себе, 

своих игрушках, о том, что они умеют делать, с опорой на образец; соблюдают правильное 

ударение в словах и предложениях, интонацию в целом; проводят интервью о любимых 

животных и сообщения на основе собранного материала; употребляют винительный падеж 

и множественное число существительных, вопросы без вопросительного слова.  

 

4. Мой день в школе/MeinSchultag (3 часа)  

Ученики научатся:  

называть дни недели и время суток; описывать свой распорядок дня; понимать и составлять 

тексты о школе.  

Грамматика, лексика, фонетика:  

указание времени; порядок слов в предложениях с указанием времени; предлоги: um, von ... 

bis, am; названия часов, времени суток, дней недели, школьных предметов; краткая и долгая 

гласная. 

Чтение, говорение, аудирование, письмо:  

рассказывают о себе, включая информацию о школьных уроках, с указанием времени; 

оперируют активной лексикой в процессе общения; пишут электронное письмо о себе по 

образцу; читают, понимают и составляют своё расписание уроков с указанием дней недели 

и времени; понимают на слух речь учителя, одноклассников и небольшие доступные тексты 

в аудиозаписи, построенные на изученном языковом материале, находят запрашиваемую 

информацию; вербально или невербально реагируют на услышанное; соблюдают 

правильное ударение в словах и предложениях, интонацию в целом; слушают и 

выразительно читают стихотворение; потребляют предложения с указанием времени, 

соблюдая правильный порядок слов и временные предлоги; рассказывают о распорядке 

дня; знакомятся со страноведческой информацией о школе в немецкоязычных странах. 

 

6. Хобби/Hobbys (3 часа)  

Ученики научатся:  

говорить о хобби; договариваться о встрече; говорить, что они умеют, а что нет; спрашивать 

разрешения; читать и описывать статистические данные.  

Грамматика, лексика, фонетика:  

глаголы с изменяемой корневой гласной: fahren, lesen, sehen; модальный глагол können; 

глаголы с отделяемой приставкой, рамочная конструкция; краткая и долгая гласная. Чтение, 

говорение, аудирование, письмо:  

ведут диалоги о своём хобби, о том, что умеют и не умеют делать; рассказывают о своём 

хобби, оперируют активной лексикой в процессе общения; договариваются о встрече; 

спрашивают разрешения, используя модальные глаголы; понимают на слух речь учителя, 

высказывания одноклассников; читают предложения с правильным фразовым и логическим 

ударением; соблюдают правильное ударение в словах и предложениях, интонацию в целом; 

читают и описывают статистическую информацию; употребляют глаголы с отделяемыми 

приставками, соблюдая рамочную конструкцию. 

 

7. Моя семья/Meine Familie (3 часа)  

Ученики научатся:  

описывать картинку; рассказывать о семье; понимать текст о семье; говорить о профессиях.  
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Грамматика, лексика, фонетика:  

притяжательные местоимения sein, ihr, unser; профессии мужского и женского рода, слова, 

обозначающие родство; произношение окончаний -er, -e.  

Чтение, говорение, аудирование, письмо:  

рассказывают о своей семье, используя в том числе и названия профессий; описывают 

картинки; ведут диалоги о семье, составляют минидиалоги по образцу; читают и понимают 

небольшие тексты, построенные на изученном языковом материале; употребляют 

притяжательные местоимения; читают предложения с правильным фразовым и логическим 

ударением; понимают на слух речь учителя, одноклассников и 10 небольшие доступные 

тексты в аудиозаписи, построенные на изученном языковом материале; читают и 

описывают статистическую информацию; знакомятся со страноведческой информацией о 

семьях в Германии.  

 

8. Сколько это стоит?/Was kostet das? (3 часа)  

Ученики научатся:  

называть цену; говорить, что они хотели бы купить; рассказывать о том, что им нравится, а 

что нет; находить информацию в тексте.  

Грамматика, лексика, фонетика:  

спряжение глаголов essen, treffen, möchten, порядок слов в предложении: рамочная 

конструкция; словосочетания, дифтонги ei, au, e. 

Чтение, говорение, аудирование, письмо:  

ведут диалоги на основе изученного языкового материала (называют цену, спрашивают, 

сколько стоит, говорят, что нравится, что нет, что бы они хотели купить, говорят о деньгах 

на карманные расходы); знакомятся с немецкой традицией составления списка подарков ко 

дню рождения и пишут аналогичные списки; обсуждают подарки друзьям ко дню 

рождения, учитывая их стоимость и пожелания друзей; читают тексты и находят 

запрашиваемую информацию; читают тексты с полным пониманием, используя словарь. 

Внутрипредметный модуль. Задания в формате ОГЭ. (15 ч) 

Итоговая контрольная работа (1ч) 

 

 

3. Поурочное тематическое планирование с учетом рабочей 

программы воспитания 

№ 

урока 

Раздел, тема Количество 

часов  
1.Знакомство  2 ч. 

1. Обучение письму и чтению, работа с 

алфавитом, правила чтения, аудирование 

1 

 

2. Работа с диалогом (приветствие, 

прощание, знакомство, представление), аудирование 

1 

 

3. ВПМ1 Задания в формате ОГЭ. Работа с грамматикой, 

заполнение анкеты 

1 

 

4. ВПМ2 Задания в формате ОГЭ. Письмо 1  
2.Мой класс 3 ч. 

5. Введение новой лексики. Работа с диалогом 1 

6. Работа с грамматикой (спряжение 

глаголов, употребление артикля, 

притяжательные местоимения, 

предлоги и числительные) 

1 

 

 

 

7. Монологическое высказывание 1 
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8. ВПМ3 Задания в формате ОГЭ. Говорение 1  
3.Животные 2 ч. 

9. Введение лексики по теме 1 

 

10. Спряжение глаголов haben\sein, вопросы без 

вопросительного слова, винительный падеж сущ. 

1 

11. ВПМ4 Задания в формате ОГЭ. Чтение 

 

1 

 

12. ВПМ5. Задания в формате ОГЭ. Аудирование 1 

 4.Мой день в школе  3ч.  

13. Работа с лексикой (дни недели, время 

суток) 

1 

 

14. Монологическое высказывание, аудирование, чтение 

познавательных текстов. 

1 

 

15. Практика диалогической речи 1 

 

16. ВПМ6. Задания в формате ОГЭ. Лексика, грамматика. 1 

17. ВПМ7. Задания в формате ОГЭ. Письмо 1 

 5.Хобби  3 ч. 

18. Работа с грамматикой (глаголы с изменяемой корневой 

гласной, глагол «мочь», глаголы с отделяемой 

приставкой) 

1 

 

 

 

19. ВПМ8. Задания в формате ОГЭ. Говорение 1 

 

20. Монологическое высказывание о 

хобби 

1 

 

21. ВПМ9. Задания в формате ОГЭ. Чтение. 1 

22. ВПМ10. Задания в формате ОГЭ. Аудирование 1 

23. Практика чтения 1 

 6.Моя семья 3 ч. 

24. Работа с грамматикой (притяжательные местоимения) 

профессии мужского и женского рода 

1 

 

25. Практика говорения. Составление рассказа по картинкам 

 

1 

 

26. ВПМ11. Задания в формате ОГЭ. Лексика, грамматика. 1 

 

27. ВПМ12. Задания в формате ОГЭ. Письмо. 

 

1 

 

28. Практика чтения. Чтение текстов и ответы на вопросы 

 

1 

 

 

 7.Сколько это стоит  3 ч. 

29. Работа с грамматикой (спряжение 

глаголов) 

1 

 

30. Итоговая контрольная работа 1 ч. 

 

31. Практика диалогической речи по теме 1 

 

32. Практика чтения 1 
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33. ВПМ13. Задания в формате ОГЭ. Говорение 1 

 

34. ВПМ14. Задания в формате ОГЭ. Чтение 1 

35. ВПМ15. Задания в формате ОГЭ. Аудирование 1 

Итого: 35 



 

9 
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